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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Kolosser 1,15-23
Warum kann Jesus nicht das erste 
Geschöpf Gottes sein?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Gott ist Liebe! - so steht es geschrie-
ben auf jeder sich öffnenden Knospe, 
auf jedem Grashalm.“

BW 8

„Gott ist Liebe! - so steht es geschrie-
ben auf jeder sich öffnenden Knospe, 
auf jedem Grashalm.“

BW 8
Das Leben Jesu

S. 9-10
Das Leben Jesu

S. 9-10

1. Januar1. Januar

Wo erkenne ich in der Natur 
Gottes Liebe zu mir?

Hosentaschentext:
Johannes 3,16

1.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Philipper 2,1-11
Worin ist uns Jesus ein Vorbild?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Herzensdemut ist die Kraft, die den 
Nachfolgern Christi den Sieg verleiht; 
sie ist das Zeichen ihrer Verbindung 
mit den himmlischen Höfen.“

BL 18

„Herzensdemut ist die Kraft, die den 
Nachfolgern Christi den Sieg verleiht; 
sie ist das Zeichen ihrer Verbindung 
mit den himmlischen Höfen.“

BL 18

Das Leben Jesu
S. 11-12(4.Absatz)
Das Leben Jesu
S. 11-12(4.Absatz)

2. Januar2. Januar

Wo zeigt sich der himmlische 
Grundsatz des Dienens 

in meinem Leben?

2.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Johannes 1,1-18
Welche Beweise gibt der Text für 
die Göttlichkeit Jesu?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Jesus kam in Armut und Erniedri-
gung, damit er sowohl unser Vorbild 
als auch unser Erlöser sein konnte.“

LJ 122

„Jesus kam in Armut und Erniedri-
gung, damit er sowohl unser Vorbild 
als auch unser Erlöser sein konnte.“

LJ 122
Das Leben Jesu

S. 12(5.Absatz)-14(2.Absatz)
Das Leben Jesu

S. 12(5.Absatz)-14(2.Absatz)

3. Januar3. Januar

Welche Empfindungen löst die 
Vorstellung in mir aus, dass Gott 

sich so zu mir herabbeugt?
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Jesaja 53
Warum verwundet und zerschlägt 
Gott einen Unschuldigen? Wieso 
war er trotzdem gerecht?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Die einzige Hoffnung auf Erlösung 
des gefallenen Menschengeschlechts 
liegt in Christus.“

LJ 132

„Die einzige Hoffnung auf Erlösung 
des gefallenen Menschengeschlechts 
liegt in Christus.“

LJ 132
Das Leben Jesu
S. 14(3.Absatz)-17
Das Leben Jesu
S. 14(3.Absatz)-17

4. Januar4. Januar

Was bedeutet mir dieser „Tausch“, 
den Jesus mir durch sein Leben 

und Sterben anbietet?
4.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Micha 6,1-8
Wo wird im Text Gottes Liebe 
und seine guten Absichten mit den 
Menschen deutlich?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Christus soll in uns sein wie ein Was-
serbrunnen, der in das ewige Leben 
quillt und alle erquickt, die mit uns 
Umgang pflegen.“

WG 386

„Christus soll in uns sein wie ein Was-
serbrunnen, der in das ewige Leben 
quillt und alle erquickt, die mit uns 
Umgang pflegen.“

WG 386

Das Leben Jesu
S. 18-20(1.Absatz)

Das Leben Jesu
S. 18-20(1.Absatz)

5. Januar5. Januar

Erlebe ich in meinem Leben: 
„Gerettet sein schafft Rettersinn“?

5.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Matthäus 23,1-23
Was ist für Jesus das Wichtigste in 
seinem Gesetz?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Unbeständig und oberflächlich in 
der Treue zur Wahrheit zu sein, heißt 
Finsternis des Irrtums und teufliche 
Täuschung zu wählen.“

LJ 302

„Unbeständig und oberflächlich in 
der Treue zur Wahrheit zu sein, heißt 
Finsternis des Irrtums und teufliche 
Täuschung zu wählen.“

LJ 302

Das Leben Jesu
S. 20(2.Absatz)-22
Das Leben Jesu
S. 20(2.Absatz)-22

6. Januar6. Januar

Was hilft mir, das Wesen 
Gottes besser zu verstehen?

6.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Psalm 33, 1-5
Warum können wir uns auf das 
Wort Gottes verlassen?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Die Kraft des Allmächtigen ist bei 
denen, die ihr Vertrauen auf Gott set-
zen.“

LJ 343

„Die Kraft des Allmächtigen ist bei 
denen, die ihr Vertrauen auf Gott set-
zen.“

LJ 343
Das Leben Jesu

S. 23-24(4.Absatz)
Das Leben Jesu

S. 23-24(4.Absatz)

7. Januar7. Januar

Gott erfüllt seine Verheißungen 
absolut zuverlässig. Was bedeutet 

das für mich und mein Leben?

7.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Lukas 4, 16-21
Was steht im Mittelpunkt des Inter-
esses Gottes?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Wer in der Nähe Jesu lebt, der ver-
steht vieles vom Geheimnis der Gott-
seligkeit.“

LJ 387

„Wer in der Nähe Jesu lebt, der ver-
steht vieles vom Geheimnis der Gott-
seligkeit.“

LJ 387
Das Leben Jesu
S. 24(5.Absatz)-26(2.Absatz)
Das Leben Jesu
S. 24(5.Absatz)-26(2.Absatz)

8. Januar8. Januar

Was ist Voraussetzung dafür, 
dass Gott mir Erkenntnis 

schenken kann?

Hosentaschentext:
Römer 6,23

8.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Jesaja 42,1-9
Welche Verheißung gibt Gott in 
diesen Versen?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Der Erlösungsplan hat unsere voll-
ständige Befreiung aus der Macht Sa-
tans zum Ziel.“

LJ 300

„Der Erlösungsplan hat unsere voll-
ständige Befreiung aus der Macht Sa-
tans zum Ziel.“

LJ 300
Das Leben Jesu

S. 26(3.Absatz)-29
Das Leben Jesu

S. 26(3.Absatz)-29

9. Januar9. Januar

Die Erde war ein „hoffnungsloser 
Fall“, aber Gott hatte eine 

Lösung. Was bedeutet diese 
Tatsache für meine „auswegs-

losen“ Situationen?
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Jeremia 29,1-14a
Welche „Bedingung“ stellt Gott für 
sein Auffinden? Warum wohl?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Des Menschen einzige Hoffnung ist 
das Leben Gottes in der Seele.“

WG 74

„Des Menschen einzige Hoffnung ist 
das Leben Gottes in der Seele.“

WG 74Das Leben Jesu
S. 30-31
Das Leben Jesu
S. 30-31

10. Januar10. Januar

Wo stehe ich in der Gefahr, 
mehr Wert auf die  Form als 

auf  den Inhalt zu legen?

10.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Lukas 2,1-10
Wie reagieren die Hirten auf die 
erste Begegnung mit Jesus?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Liebe hat die Erlösung geplant, Liebe 
hat sie bewirkt.“

LJ 542

„Liebe hat die Erlösung geplant, Liebe 
hat sie bewirkt.“

LJ 542 Das Leben Jesu
S. 32-33(5.Absatz)

Das Leben Jesu
S. 32-33(5.Absatz)

11. Januar11. Januar

Bei welcher Gelegenheit habe ich 
die Nähe Gottes bewusst erlebt?

11.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
1.Johannes 4,7-21
Gott ist Liebe und Liebe wird aktiv 
und handelt. Was ist für Johannes 
der stärkste Ausdruck der Liebe 
Gottes?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Reine Liebe hat die außergewöhn-
liche Kraft, Gutes, nichts als Gutes zu 
tun.“

GH 58

„Reine Liebe hat die außergewöhn-
liche Kraft, Gutes, nichts als Gutes zu 
tun.“

GH 58
Das Leben Jesu
S. 33(6.Absatz)-34
Das Leben Jesu
S. 33(6.Absatz)-34

12. Januar12. Januar

Wie reagiere ich auf die 
unendlich große Liebe Gottes?

12.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
1.Petrus 1,13-25
Wann hat Gott den Plan zur Erret-
tung der Menschen beschlossen?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Den Wert eines Menschen kann un-
ser begrenztes Denken nicht genügend 
einschätzen. Wie dankbar werden sich 
die Erlösten und zu hoher Ehre Beru-
fenen an die erinnern, die Werkzeuge 
ihrer Rettung waren!“

2S 238

„Den Wert eines Menschen kann un-
ser begrenztes Denken nicht genügend 
einschätzen. Wie dankbar werden sich 
die Erlösten und zu hoher Ehre Beru-
fenen an die erinnern, die Werkzeuge 
ihrer Rettung waren!“

2S 238

Das Leben Jesu
S. 35-37(2.Absatz)

Das Leben Jesu
S. 35-37(2.Absatz)

13. Januar13. Januar

Für mich wurde das höchste je 
gezahlte Lösegeld gegeben! Was 

sagt das über meinen realen Wert 
aus? Wie gehe ich damit um?

13.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Lukas 2,22-40
Was war das Besondere an Simeon 
und Hanna?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Wer die Bibel mit dem aufrichtigen 
Bemühen erforscht, den Willen Got-
tes zu erkennen und zu befolgen, wird 
klug werden zur Seligkeit.“

2S 114

„Wer die Bibel mit dem aufrichtigen 
Bemühen erforscht, den Willen Got-
tes zu erkennen und zu befolgen, wird 
klug werden zur Seligkeit.“

2S 114

Das Leben Jesu
S. 37(3.Absatz)-39
Das Leben Jesu
S. 37(3.Absatz)-39

14. Januar14. Januar

Geistliches kann nur geistlich be-
urteilt werden. Was bedeutet das 
für mein Bibelstudium? Welche 

Rolle übernimmt der Heilige Geist?

14.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Epheser 3,14-21
Welche Dimensionen hat die Liebe 
Jesu?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Liebe arbeitet weder für Lohn noch 
Gewinn.“

1SM 191

„Liebe arbeitet weder für Lohn noch 
Gewinn.“

1SM 191 Das Leben Jesu
S. 40-42

Das Leben Jesu
S. 40-42

15. Januar15. Januar

Welche Gedanken bewegen 
mich, wenn ich an das 

Leben Jesu denke?

Hosentaschentext:
1.Petrus 1,18+19

15.
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Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Apostelgeschichte 10,34+35
Welche Einstellung hat Gott gegen-
über „Ausländern“?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Wer im Worte Gottes unermüdlich 
nach verborgenen Schätzen sucht, der 
wird lebenswichtige Wahrheiten fin-
den.“

BW 67

„Wer im Worte Gottes unermüdlich 
nach verborgenen Schätzen sucht, der 
wird lebenswichtige Wahrheiten fin-
den.“

BW 67

Das Leben Jesu
S. 43-44
Das Leben Jesu
S. 43-44

16. Januar16. Januar

Worin können mir die suchenden 
Weisen Vorbild sein?

16.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Matthäus 2,1-12
Welche Rolle spielt in diesem Ab-
schnitt die alttestamentliche Pro-
phetie?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Die Liebe Gottes im Herzen ist die 
einzige Quelle der Liebe zu unserem 
Nächsten.“

LJ 498

„Die Liebe Gottes im Herzen ist die 
einzige Quelle der Liebe zu unserem 
Nächsten.“

LJ 498
Das Leben Jesu

S. 45-47(1.Absatz)
Das Leben Jesu

S. 45-47(1.Absatz)

17. Januar17. Januar

Welches Vorurteil in meinem 
Leben könnte die faire 

Beurteilung einer Sache 
oder Person blockieren?

17.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
2. Korinther 9,1-10
Welchen Segen hat Gott einem 
fröhlichen Geber verheißen?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Gott schenkt uns Gelegenheiten; der 
Erfolg hängt davon ab, wie wir sie nut-
zen.“

PP 196

„Gott schenkt uns Gelegenheiten; der 
Erfolg hängt davon ab, wie wir sie nut-
zen.“

PP 196
Das Leben Jesu
S. 47(2.Absatz)-49(1.Absatz)
Das Leben Jesu
S. 47(2.Absatz)-49(1.Absatz)

18. Januar18. Januar

Habe ich eine Gabe, die ich 
Jesus „bringen“ kann? Welche 

Motivation habe ich?

18.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Matthäus 2,13-23
Eine Aussage wiederholt sich gleich 
dreimal. Welche? Warum wird sie 
auch später oft betont?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Solange ein Mensch aufgeblasen ist, 
kann der Herr für ihn nichts tun.“

2S 269

„Solange ein Mensch aufgeblasen ist, 
kann der Herr für ihn nichts tun.“

2S 269 Das Leben Jesu
S. 49(2. Absatz)-50

Das Leben Jesu
S. 49(2. Absatz)-50

19. Januar19. Januar

Welche Parallelen zwischen den 
jüdischen Führern und Herodes 

kannst du finden? Wie kann 
ich mich vor Abfall schützen?

19.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
5.Mose 6,1-9
Wozu ruft Gott uns auf, bevor wir 
unsere Kinder lehren?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Die Liebe, mit der Gott sich zu sei-
nen Kindern neigt, ist stärker als der 
Tod.“

BW 16

„Die Liebe, mit der Gott sich zu sei-
nen Kindern neigt, ist stärker als der 
Tod.“

BW 16
Das Leben Jesu
S. 51-53(1.Absatz)
Das Leben Jesu
S. 51-53(1.Absatz)

20. Januar20. Januar

Welche Wesenszüge waren 
typisch für Jesus? Welche 

sind typisch für mich?

20.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
2.Petrus 1,3+4
Wodurch bekommen wir Anteil an 
der göttlichen Natur?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„In einem Wandel, der sich unter die 
Gnade Christi gestellt hat, bildet sich 
der Charakter.“

LJ 301

„In einem Wandel, der sich unter die 
Gnade Christi gestellt hat, bildet sich 
der Charakter.“

LJ 301
Das Leben Jesu

S. 53(2.Absatz)-55(2.Absatz)
Das Leben Jesu

S. 53(2.Absatz)-55(2.Absatz)

21. Januar21. Januar

Wie werde ich Jesus ähnlicher?

21.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Sprüche 31,10-31
Wo und warum kann Arbeit Freu-
de machen?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Wer demütig für Gott arbeitet und 
dem Ruf des Herrn gehorsam folgt, 
darf des himmlischen Beistandes si-
cher sein.“

CG 270

„Wer demütig für Gott arbeitet und 
dem Ruf des Herrn gehorsam folgt, 
darf des himmlischen Beistandes si-
cher sein.“

CG 270

Das Leben Jesu
S. 55(3.Absatz)-58
Das Leben Jesu
S. 55(3.Absatz)-58

22. Januar22. Januar

Wann habe ich schon einmal 
erlebt, dass Arbeit mich mit 

Freude und Zufriedenheit erfüllt?

Hosentaschentext:
Lukas 2,52

22.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
2.Mose 12,1-13
Welche Merkmale sollte das Passa-
lamm haben? Warum?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Das Mittel, durch das wir den Bö-
sen überwinden können, ist dasselbe, 
durch das Christus überwand - die 
Macht des Wortes.“

LJ 243

„Das Mittel, durch das wir den Bö-
sen überwinden können, ist dasselbe, 
durch das Christus überwand - die 
Macht des Wortes.“

LJ 243

Das Leben Jesu
S. 59-61(1.Absatz)

Das Leben Jesu
S. 59-61(1.Absatz)

23. Januar23. Januar

Bin ich von der „Gefangen-
schaft“ der Sünde befreit? 
Was erinnert mich daran?

23.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Psalm 25,1-22
Warum lehrt Gott?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Wer durch persönliche Erfahrung eine 
Erkenntnis von Gott und seinem Wort 
erlangt hat, hat einen festgegründeten 
Glauben an die Göttlichkeit der Heili-
gen Schrift.“

WG 361

„Wer durch persönliche Erfahrung eine 
Erkenntnis von Gott und seinem Wort 
erlangt hat, hat einen festgegründeten 
Glauben an die Göttlichkeit der Heili-
gen Schrift.“

WG 361

Das Leben Jesu
S. 61(2.Absatz)-63(2.Absatz)
Das Leben Jesu
S. 61(2.Absatz)-63(2.Absatz)

24. Januar24. Januar

Wie kann mein Verständnis der 
Heiligen Schrift wachsen?

24.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Lukas 2,41-51
Warum war Jesus gerne im Tem-
pel?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Herrliche Engel warten darauf, durch 
dich solchen Menschen, die dem Ver-
derben nahe sind, himmlisches Leben 
und göttliche Kraft zu vermitteln.“

BL 23

„Herrliche Engel warten darauf, durch 
dich solchen Menschen, die dem Ver-
derben nahe sind, himmlisches Leben 
und göttliche Kraft zu vermitteln.“

BL 23

Das Leben Jesu
S. 63(3.Absatz)-65(1.Absatz)

Das Leben Jesu
S. 63(3.Absatz)-65(1.Absatz)

25. Januar25. Januar

Welche Aufgaben hat Gott mir ge-
geben? Wie gehe ich mit ihnen um?

25.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Hebräer 12,1-3
Warum ist es wichtig ständig auf 
Jesus zu sehen?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Es ist  ein wahrhaft freudvolles Le-
ben, wenn Christus, die Hoffnung der 
Herrlichkeit, in uns Wohnung genom-
men und in uns Gestalt gewonnen 
hat.“

BW 36

„Es ist  ein wahrhaft freudvolles Le-
ben, wenn Christus, die Hoffnung der 
Herrlichkeit, in uns Wohnung genom-
men und in uns Gestalt gewonnen 
hat.“

BW 36

Das Leben Jesu
S. 65(2.Absatz)-67
Das Leben Jesu
S. 65(2.Absatz)-67

26. Januar26. Januar

Was muss ich an meinem 
Tagesablauf ändern, um jeden 
Tag eine stille Stunde über das 

Leben Jesu nachzudenken?

26.
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2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Apostelgeschichte 4,13-21; 5,28-29
Warum hatte der Wille Gottes für 
die Jünger ganz klar Priorität?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Wer durch persönliche Erfahrung eine 
Erkenntnis von Gott und seinem Wort 
erlangt hat, hat einen festgegründeten 
Glauben an die Göttlichkeit der Heili-
gen Schrift.“

WG 364

„Wer durch persönliche Erfahrung eine 
Erkenntnis von Gott und seinem Wort 
erlangt hat, hat einen festgegründeten 
Glauben an die Göttlichkeit der Heili-
gen Schrift.“

WG 364

Das Leben Jesu
S. 68-70(2.Absatz)

Das Leben Jesu
S. 68-70(2.Absatz)

27. Januar27. Januar

Welchen Einfluss hat das „Es steht 
geschrieben“ in meinem Leben?

27.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Psalm 119,1-16
Wie kann ich Gottes Gesetz ständig 
in meinem Herzen haben?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Die hohe Aufgabe des Lebens heißt 
Charakterbildung.“

PP 578

„Die hohe Aufgabe des Lebens heißt 
Charakterbildung.“

PP 578Das Leben Jesu
S. 70(3.Absatz)-73(5.Absatz)
Das Leben Jesu
S. 70(3.Absatz)-73(5.Absatz)

28. Januar28. Januar

Welche Charaktereigenschaften 
Jesu hätte ich auch gerne?

28.



1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Psalm 119,97-107
Welche Wirkung wird hier dem 
Wort Gottes zugeschrieben?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Der Gehorsam gegen das ganze Ge-
setz bestimmt das Schicksal des Men-
schen.“

LJ 493

„Der Gehorsam gegen das ganze Ge-
setz bestimmt das Schicksal des Men-
schen.“

LJ 493
Das Leben Jesu

S. 73(6.Absatz)-75
Das Leben Jesu

S. 73(6.Absatz)-75

29. Januar29. Januar

Wodurch kann von meinem 
Leben - die heilende Kraft 

der Liebe ausströmen?

Hosentaschentext:
Psalm 119,9

29.
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2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Johannes 15,1-8
Was ist die Voraussetzung zum 
Fruchtbringen?
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

„Ein ernster Christ wird keine Plä-
ne hegen, die Gott nicht gutheißen 
kann.“

WG 275

„Ein ernster Christ wird keine Plä-
ne hegen, die Gott nicht gutheißen 
kann.“

WG 275
Das Leben Jesu
S. 79-80(3.Absatz)
Das Leben Jesu
S. 79-80(3.Absatz)

30. Januar30. Januar

Lasse ich wirklich Jesus in mir 
wirken oder mühe ich mich 
noch aus eigener Kraft ab?

30.
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8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Jesus, das beeindruckt mich an dir
........................................................  
........................................................  
........................................................  
........................................................  

Herr, meine Bedürfnisse,  
mein Dank

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................  

Bibeltext 
Hebräer 1,13-14
Welche Aufgaben haben die Engel?

........................................................  

........................................................  

........................................................  

........................................................

........................................................  

........................................................  

........................................................  

„Heute bete ich für dich“

1. .....................................................  
2. .....................................................  
3. .....................................................  
4. .....................................................  
5. .....................................................

Erfahrungen des Tages
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„Gottes Engel sind beauftragt, über 
uns zu wachen und unter ihrer Ob-
hut können wir jederzeit mit ihrer Hilfe 
rechnen.“
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31. Januar31. Januar

Bin ich mir bewusst, dass Engel 
mich begleiten? Was bewirkt dieses 

Bewusstsein in meinem Leben?

31.
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