
 

 
 
 
 
EINLEITUNG:  
 
Lukas 11,1: Die Jünger erlebten wie Jesus betet. Sie bitten Jesus: ”Herr, lehre uns 
beten”. Beten kann man lernen.  
Matthäus 8,5-8: Bete im stillen Kämmerlein zum Vater im Himmel. Es soll ein Ge- 
spräch des Herzens mit Gott sein.  
Johannes 14,14: Bringe dein Gebet im Namen Jesu vor Gott. Jesus ist die Garantie 
dafür, daß dein Gebet erhört wird.  
Römer 8,26.27: Wisse, daß dein schwaches Gebet durch den HeiIigen Geist würdig 
und mit dem rechten Nachdruck vor Gott kommt.  
 
HAUPTTEIL:  
 
Daniel 6,11: Es gibt gewisse Gebetszeiten. Daniel betete drei mal am Tag und seine 
Gebetshaltung war knieend.  
1.Thessalonicher 5,17: Doch sollten die Gedanken auch in der Zwischenzeit mit 
dem Herrn verbunden sein.  
Matthäus 14,30: Manchmal ist das Gebet nur ein kurzer Hilfeschrei.  
Daniel 9,4-19: Es muß aber auch Zeiten geben, wo man länger mit Gott spricht. 
Eine ”Stille Zeit” der Anbetung.  
Offenbarung 4,10.11: Der Inhalt des Gebetes ist zuerst ANBETUNG, d.h. Hingabe, 
oder Übergabe des Herzens an Gott. Auch Lobpreis soll nicht fehlen (Psalm 103). 
1.Petrus 5,7: Dann BITTE für alle Dinge und Sorgen des Lebens.  
Epheser 6,18.19: Auch FÜRBITTE für alle Menschen, die dem Beter am Herzen lie- 
gen. Auch für jene, die man noch lieben lernen muß.  
Philipper 4,6: Und schließlich DANKSAGUNG für die Erhörung der Gebete.  
Matthäus 7,7-11: Die Gebete werden alle von Gott erhört und so erfüllt, wie es für 
den Bittenden zum Besten dient.  
Markus 11,24: Glaube, was du betest! Wer glaubt, wird erhört.  
Jakobus 1,6.7: Denn wer an dem Gebet zweifelt, wird die Erfüllung nicht erleben. 
Jakobus 4,2.3: Auch jener nicht, der es nicht für notwendig hält zu bitten, oder der 
es aus selbstsüchtigen Motiven tut.  
Jakobus 5,16: Das Gebet aber vermag viel, wenn es ernstlich ist. Es ist eine große 
Macht in der Hand des Glaubenden.  
 
ENTSCHLUSS: Ich will täglich im Gebet mit Gott verbunden sein.  
 
Psalm 50,15: Gott ermutigt uns: ”Rufe mich an in der Not”, so will ich dich erhören. 
Jeremia 33,3: Er wird antworten, und große Dinge kundtun.  
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